



લખનાર તથા છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર, 
વીરચદ લાલચ'દટ શાહ 


રહેવાશ આઢકેોટ, હાલ ધુળી 





સૂગાત વિચાપીક ગ્રંચાસય 
[ #ઝરતા જોપીરાઝિટ વિમામ | 


અનાજ £૨₹ ૬-૫ ક્યાક 


પા 


ન 
પુશ્તજનું નમ ટ" ડડ વિ કુ 


વિષ્ય // 7 ₹ 








નપ ત્યાં જપ, જ'પ એજ શતિ, શાંતિ ત્યાં 
મીકુ-મધુર્‌] જીવન, મીઠું જીવન ત્યાં ધર્સ 
અને પર્સ ત્યાં સેક્ષ. 


ખટ 


જન--્યા જી ્ન--------- 
લખનાર અને છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર, ્ુ 
વીરચ'ટ લાલચ દ શાહ હુ 
રહેવાશી આઢકેઢ; હાલ લુળીઆ 


હા દાદાદારદદાા 00. તરરા. “9”. તાદા હરાદરકદરરદારદા દાઈ ક 







વીર સવત ૨૪૫૧ 






મુલ્ય સદઉપયોગ 


. હધાપી૭ ,, 
ન જ 
“અમદાવાદ છૂ 
ક અન ક દિ. ક હ 
-* 2“ ફૉપીરાઈટ-સંગ્રહ 

દ કનો 


ઉપરે 


નન જ 


ઉમરેદ ભટવાડી પોળતે નાક્રે આવેલા સરસ્તતા પ્રીં. પ્રેસમાં 
રતિલાલ બાળપૃષ્ણુ ત્રિવેદીએ છાપ્યું અને વીરચ'દ લાલચ 
શાહે ધુળીઆમાંથી પ્રગટ કયુ. 


શકન ૧% 0 સ પસ ણ સરદાર સાસંદ 














અબંસ્તાવના 
-મજલડકઝ-- 

આ એક “ અતર-અવાજ 7” છે, તેને પસ્તાવના શી હે!ઇ 
શક્રે? છતાં ર્ટીને માન આપી ખે ખોલ લખું છું. આનરી 
માણુસને વેદ કરે ટાકતર પ્રથમ જુલાબ આપશે કેમકે કે।!કો સાફ થયા 
સિવાય ગમે તેવી ઉ'ચી એષધી પણુ લાગુ ન થાય. તેમ આપણાં 
ઉ'ચા જેન-ધર્મના 1સહ્ધાંતા અને રહસ્ય સમજવા માટે પ્રથમ [દય 
શુદ્દધિની આવશ્યકતા છે. - હેદ્યશુદ્દિ મારે શુદ્ધ ભાવનાની જરર છે. 
શુદ્દ ભાવનાના વિકાસને શાંતિની જરૂર છે અને શાંતિ મીઠા જીવન 
વગર હે શક્રે નહી. મીડે' જીવત કૂટ બ-સબધ સાથે સ'કળાયેલ 
છે. માટે ઉ'ચકેોીના માર્ગદર્શક રૂપે પ્રથમ પગથીયું કટુ બ -સખ'ધ છે. 

અત્યારના આ પ્રષ્ટાતતા જમાનામાં-આ ડુટુ'બ-સખ'ધમાંના 
એક્યતાના તાર તુરી ગયા છે. જ્યાં ન્નેશો યાં ઝેર વેર અને વધરાં, 
આચરણેા શિથીલ અને કાંધ્ને કાંઇ પ્રકાર્તી ઉપાધિએ લાગી જ 
પડી છે. આ એક નતને। રોગ છે, તેને મીટાવવાની ઔષધી જુદા 
જુદા મગજથી શેધાય-તેતા કડવા છુ'ઢડા ઉતારવાની શક્તિ પ્રાપ્ 
થાય તોજ એ અશાંતિનો રોગ મટશે, તેજ દરેક શુભ કામાં 
આગળ વધી શકું, તો જ જેનધમના ઉંચા તત્વો મગજમાં 
ઉતારી શકશું. એ શુભ હેતુથી એ સબ'ધે વિચાર કરવા “ અ'તર- 
અવાજ ” આપર્યુષણુ-પર્વ નીમિત્તે સેવામાં રજુ કરૂં છું, તે સાભળશે। 
અને વિચારશે એવી આશા રાખુ છું. ભુલ ચુક કે અવિનય માટે 
ક્ષમા માગુ છુ. સેવક 

વીરચ'દ લાલચ'દ શાહના 
જવજને% 


સમપણ 


- */ ખલ 
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સ્વગસ્થ માત્તવ રત્ને! 


પુણ્યાત્મા પૂજ્ય મોકરસી ધારી. 

2 »» ભુદરજી ટોકરશી. 

7? ,#» લાલચ ટેકરશી. 

»» ભાઇં ઉજમરશી ભૃદરજી 

,» સાતુશ્રી રળીઆત ખાઇ 

?? » હૅરીખાઇ 

,»»૪ ક») જીવીખાષ્ ઉફે કસ્તુરખાઇ 
સ્વગસ્થ વઉ ટુષી વઉ 

0 )»» કંસુંખા વઉ 


એએઓના સ્મારક ખાતર આ “ પયુંષણુ-પર્વ ” પ્રત 
એક હુજાર છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી સદઉપયોગ માટે કાંઇપણુ 
કોંમત લીધા સિવાય વેચી છે. 


વીરચ'દ લાલચ'દ શાહ 


પર્ચુષણ-પર્વ 





પણું પર્યુ'ષણુ-પર્વા આવ્યાં, તે આન્યાં 
અને વીતિ 'પણુ જશે, આપણે અને 
આપણાં ભાઇએ।એ ઘણાં આવા પર્વ 
ઉજવ્યા અને હજુ ઉજવશે, શ્રી વીર 
ગ્રભ્રુએ સ્વિકારેલા ઘણાં શ્રાવકો અને 
રો સ્વર્ગે ગયા, અને હજુ પણુ જશે. જેએ સમજ્યાં 
અને સમજશે તેઓને ધન્ય છે. જેએ પોતાના આત્માનુ 
કલ્યાણુ કરી ગયા અને કરશે, તેઓને મારી સવિનય સમય 
સમયની વ'દૃણા। હોન્ને. 

દરેક જીવને સુખ વ્હાલું અને દુ:ખ અળખામણુ 
લાગે છે. સુખ દુઃખ કોને કહેવાં એ સમજવુ તે! સુશ્કેલ 
છે; છતાં અતઃફરણે માની લીધેલ સુખની શૈધમાં આત્મા 





(5) 


રમણ કરે છે. અને કદાચ એ સંસારી-અશાશ્ચષત સુખ સાંપડ્યું 
તો પણુ છેવટે અશાશ્ષત તે અશાશ્ચતજ ! નિરાશા અને અશાંતિમાં 
જીવ ગોથા ખાતો સસારચકની પરિભ્રમણુા કરે છે. પણુ 
જ્યાં સુષ્રી શાશ્રત સુખ આપનાર ધર્મ સિવાય ખીને કેઈ 
નથી, એમ જાણ્યું નહિં ત્યાં સુષ્ી એની એ દશા છે. 


ધમ સાધવાના સાધનમાં પ્રથમ દરજ્જે શાંતિની 
જરૂર છે. શાંતિ મીઠા જીવન વગર હોઇ શકે નહોં. મીઠુ' 
જીવન છુટુ બ-સખ”ધ્ર સાથે સ કળાયેલ છે. તેમાંથ્રીજ “ એકાંત 
સુખી વ્િતિરાગી ”ની દશા પ્રાત થાય છે. શ્રી વીર્‌ પ્રભુએ 
પણુ પ્રથમ કુટુંબ સાધના સાધી હુતી. રખે ! માતાજીને 
દુ:ખ થશે એ વિચારેજ માતાજીના અવસાન પછી દીક્ષા 


લીધી ઢુતી. 


મુટુબ-સખંધ માનવજાતિને પશુ જાતિથી અલગ 
પાડે છે. આ જગતમાં જે મતુષ્ય મુટુ બ-બ'ધનથી ખ ધાચેલેો 
નથી, તેના ચારિત્યોની પરીક્ષા કરવા માટે યોગ્ય સ્થળ પણુ 
નથી. મનુષ્યનો ખાળ બચ્ચાં અને કુટુ ખ કબીલાવાળો સસાર 
લિ ૪% .. ૦ # 
તેના સુખ અને સદ્ગતિની લીલ્લાભૂસિ છે. કુજુબ બ ધન જ 


મનુષ્યના હૃદયમાં સાચાં બળ અને શક્તિનો સ'ચાર કરે છે. 


૪-૦ 


મુટુઃમ-બંધનથી મતુષ્યના હૃદયમાં સુખ, શાંતિ અને 
પવિત્રતાનો ફેલાવો થાય છે, નાનાંથી તે મોટાં સુધી દરેકનો 


(છ) 


એક ખીજા ઉપર ભાવ ઉત્પન્ન થાય અને તેએ અરસપરસ 
મદદ કરે, એજ એનું સુખ્ય કારણુ છે. 

માતા પિતાની આજ્તાના પાલન માટે જે ખાળક શરિર 
અર્ષણુ કરતાં શીખ્યો છે, તે ગુરૂ પાસે ગયા પછી ગુરૂ માટે પણુ 
એમ જ કરશે અને મોટો થયા પછી સમાજ માટે-ધર્મ 
માટે પણુ એ આત્મભોગ આપી શકશે. 

મોક્ષની સીડીના પગથીયાં અનુકમે એક પછી એક 
ચડવામાં આવે, તો તો કુશળતાથી મોક્ષમાં પહોંચી શકાય, 
પણુ તેમ નહીં થતાં પાંચ વરસના ખાળકને-વજનમાં પાંચ 
મણુની ગુણી-ઉઠાવવાનું કહીખે તો તે તેનાથી ખને નહીં 
એટલુંજ નહિ પરન્તુ ઉલટું ખોઢી-શક્તિ વગરની મહેનત 
કરવા જતાં કયાંક આંતરડા બહાર નીકળી જવાના ભય માત્ર 
રખાય ! પરતુ અનુકંમે તેની ઉંમર-શક્તિ વધતાની સાથ-- 
પાંચ શેર, દશ શેર, મણુ ને ચાર મણ બોજ તેજ ખાળક 
ઉઠાવવાનો ! માટે શુદ્ધ ભાવનાના વિકાસમાં અતરાયરૂપ 
“ સસાર સખ'ધ સવ જુઠો છે, સચું સબ ધી કોઇ કોઇનું નથી ” 
એવી ગળથુથી પાવામાં નેખમ રડેલ છે. આ સત્ય તો જે 
જીવાત્માઓએ ઉંચી કોણી પ્રાસ કરી છે તેને માછે છે. પણુ 
જે ઉંચી શ્રેણી પ્રાપ્ત કરવાના અભ્યાસી છે તેને માટે નથી. 
“ એકડો એક ” ઘુટનારને “ લાખ, ક્રોડ કે અબજ ” નીં 
સ'ખ્યાનો કેવોક ખ્યાલ આવે ? 


(૮) 


આપણા ઉત્તરાધ્યયન સુત્રમાં આશ્રમ ચાર કહેલ છેઃ- 
૧ ખ્રદ્માચયાંશ્રમ ૨ ઝહુસ્થાશ્રમ ૩ વાનપસ્થાશ્રમ ૪ સન્યસ્તાશ્રમ. 
આમાં પણુ ઝૃહસ્થાશ્રમ-જુટુખ સખધને ખીજે સ્થાને મુકેલ 
છે. મતલબ કુટુંબ-સખબધથી બધી શરૂઆવ છે. તેમાંથી 
ભાવનાઓનો વિકાસ થઇ હરેક શુભ કાર્યો થઇ શકે છે. અને 
ખીન્ ત્રણે આશ્રસનો પોષક ઝૃહુસ્થાશ્રમજ છે. 


ધર્મ કરે! ! ધર્મ કરો ! આવા પોકારે ઘણા આપણા 
ખણહેરા કાન ઉપર પડયા અને પડે છે પણુ કેઈઈ ભાગ્યવ ત 
સિવાય ખાકી તો મારા જેવા ઘણા બિચારા-હ્રદય સાથે 
ધમાલ મચાવી રહ્યા હશે કે “ અશાંતિની બળતી સગડીમાં 
હોમાયેલ જીવડો ધર્મ શું કરી શકે ? 7” આજકાલની નકલી 
કેળવણી, લુલી ભાવનાએ, અને પશ્ચિમના વાયરાની અસર- 
આવાં કારણાએ આપણાં જીવન કડવા બનાવી દીધાં છે. 
જમાને! પ્રવૃત્તિના છે તા શાંતિ શોધી કયાંથી મળે? “ પગ 
હેહે દાવાનળ સળગે એ અવલેો[કો આપ, પછી શીખામણુ 
અમને આધા શોડન રા'મમી માપ ” આ વાક્ય આપણે માન્ય 
રાખવું પડશે જ અને પ્રથમ તો આપણે આપણું ઘર તપાસવું 
જેઇશે. 


મુટુખ-સખધમાં પ્રથમ સપ-એકયતાની ખાસ 
આવસ્યકતા છે, તે સિવાય અશાંતિ ટળવાની નથી અને 


(૯) 


ધર્મના કાર્યોમાં પણુ જીવ પરેોવાશે નહીં. માટે આ ઉત્તમ 
'પ્યુષણુ-પર્વના અઠવાડીયામાં આપણુ વિચાર કરીએ. 

આજકાલ આખા હિંદુસ્તાનની એક્યતા સાધવાના 
પ્રયત્ના થઇ રહ્યા છે પણુ ધરના કકાસો, કુટુ ખી ઝઘડાઓ, 
નાતન્તતના વાંધાએ-આ બધાં પાપોનું પ્રથમ ખારીકીથી 
અવલોકન કરી તેની પતાવટ થઈ એકયતા થવાની ખાસ 
જરૂર છે. એ સિવાય આખા રેશની એક્યતામાં-અ'દરઅ'દરના 
કકાસોથી હજારો વિધ્નો આડે આવી ઉભા રહે છે અને કાર્ય 
ક્મોએને નાસીપાસ્રી ઉષજાવે છે. એ કારણે પણુ પ્રથમ 
દૃણો ઘર ઉપર કરવાની જરૂર છે. 


આપણાં ઉજળાં પર્ચુષણુ-પર્વ-શાંતિ સ્થાપક છે, 
શાંતિનો હેતુ છે તેની જગોએ અત્યારે કેટલેક સ્થળે તદન 
ઝેર-વેર વધારવાના અખાડા ખને છે ! ઘરનો કજીએ। નાતમાં 
અને નાતના કજીઓ ગામમાં ફેલાય છે. વાદવિવાદ વધે છે. 
એ વાદવિવાદની બળતી જ્યોત કેટલો લખાય છે અને કેટલે 
ભોગ લીએ છે તેની હદ નથી ! 

જે વિષય મારા [દયને હચમચાવી રહ્યો છે; ઘણે 
ભાગે જે નેચું છે ને અનુભવ્યું છે તેજ આપણ્‌ા ઘર-સ સારની 
થોડીક વાનીએ અહીં પીરસું છ; તે અસ્થાને નહીં હોય ! 


એક ખાપના બે રીકરા-તેના તો અબોલા, બાપ-રીકરા 


ઉ' - 


વચે ટટા આળસ તો! ન હોય, કાકીનાને તો દુષ્કાળ ઇચ્છાતો 
હાય, દેરાણી-જેઠાણીના પજ સામસામા ધુરક્રીજ રહ્યાં હોય ! 
સાસ્ુ-વટુના વરઝેળાં ચાલ્યા કરતાં હોય, વડીલોની સેવા 
ન હોય, નાનેરા ઉપર ભાવના ન હોય. એક કહેશે નેવાનુ' 
પાણી અહીંથી જશે તો બીને કહેશે તહોંથી જશે. એક કહેશે 
આ કમાણી મારી છે તો ખીજે કહેશે મારી છે, એક કહેશે 
તારી સ્ત્રીએ ફલાણું કહ્યુ તો ખીનને કહેશે તારી ઓરતે હીકણુ 
કીધું. વળી વડીલોને માન આપવું -તેમની સેવા ચાકરી કરવી- 
તેમની અમાન્‍્યા પાળવી-કહેવાતા *ધરેલના સિદ્ધાંતમાં આ 
વિનય-એક અપવાદ રૂપેજ હશે. ખાકી તો “સાઠે બુદ્ધિ 
નાહી, બેસને ડોકરા! 7” આવીજ વાનગીએ। વડીલોને પીરસાય છે ! 


ઘણે મોટે ભાગે દેરાણી-જેઠાણીનો કૅકાસ કાયમનો 
હોય છે, તે સિવાય તે કોઇ ભાગ્યવ'તનું ઘર કોર્‌ હશે. 
કાંઇક કેળવણીનો અભાવ, કાંઇક સ'સ્કાર એવા, કાંઇક ધરની 
કેળવણીની ખામી અને કાંઈક પૂવ ભવના વેરભાવ-આ ખધી 
ખાખતોથી એઓરતોના ઝગડા મચ્ચાજ કરે છે. પણુ જ્યાં 
પુરૂષવર્ગ કાનના કાચા ન હોય, અને ખારીકીથી અવલોકન 
ડરવાની શકિત ધરાવતા હોય ન્યાં દેખાવ થોડો આવે, છતાં 
હૃદયના મેલ તો જ્યારે ઇશ્વર સદબુદ્ધિ આપે ત્યારેજ ધોવાય. 


સ્્રીજાતિનો પ્રભાવ એછે નથી, તેએ ધારે-સમજે- 


૨૬ ૧.” 
દ ટ (૧૧) 


તેઓની ઇચ્છા થઇ તો! આકાશમાંથી સ્વર્ગને ખેચી જમીન 
ઉપર લાવે. તેએ ખુદ્ધિવત છે, સમજવાની શકિત છે પણુ 
આ શકિત ખીલવવાના સાધનથી સુરૂષવર્ગે તેઓને વિસુખ 
રાખી છે. હુવે સમાજથી ચેતાય તો સારૂં છે. , 

નજર કરે અનેશેધેો કે-આંધળા માખાપોને કાવડમાં 
બેસાડી કાવડ ખભા ઉપર ધારણ કરો તીથ કરાવનાર “શ્રવણુ” 
આજે કેટલા છે ? દીકરાના વિચેોગ સાથે પ્રાણુ અપણુ 
કરનાર “દૃશર્થ?' આજે કેટલા છે? ભાઇને ખાતર 
ફકીરી ધારણુ કરનાર “ભરત? આજે કેટલા છે ? 
“ બેટા ધૃવ જે એરમાન માતાનાં વચન પ્રહારથી 
કદાચ તારા હૃદયમાં દુ:ખ ઉત્તન્ન થયું હોય, તો પૂણ્ય પ્રાપ્ત 
કરવા માટે પ્રયત્ત કર, પુણ્ય પ્રાત કરવાથી સઘળુ પ્રાતત 
થશે. વિનયી, સત્યવાદી, ધર્મ પરણયણુ અને પરહિત વાદી થા ” 
આવું કહેનાર જનની-જનેતા “સુનીતિ? આજે કેટલી 
છે ? પ્રાણને ભોગે શિયળનું રક્ષણુ કરનાર અને પતિ-ભક્તિમાં 
લીન “સીતા-દમય'તી?' આજે કેટલી છે? જેઠના 
ઘરમાં ખાવાના પણુ સાંસા છે એવે વખતે જેઠાણી પાસે 
આવી કાંઈકે મદદ આપે છે; તે મદદ જેઠાણી સ્વીકારતી નથી 
તેથી જેઠાણીના પગની ધુળ માથા ઉપર ચડાવી મંદદ સ્વિકારવા 
આગ્રહ કરનાર દેરાણી “સેો(િની?' આજે કેટલી છે ? 
હશે ! ધણાં હશે ! પણુ તે ફોઈ ભાગ્ય-ભૂમિ ઉપરે-અને 


(ઉચ) 


પૂણ્યવતને ઘેર ! આવાં પુણ્પ્રવત ઘર બનાવવા એજ 
ધર્મને નજીક લાવ્યા બરોબર છે. 

ઘરનો સડે દુર કરવામાં કે્‌ક્ત “રામાયણુ”ના 
પાત્રેને હૃદયમાં સ્થાન મળે તે। પછી વિશેષ કાંઇ નેવાતુ 
નથી. માતા હોય તેણુ “ કોશલ્યા ? થવુ. પિતા હોય 
તેણું ““ દશરથ ? થવું. મોટેરો ભાઇ હોય તેણે “ર્‌ામ? 
થવું. નાનેરા ભાઇ હેય તેણે ““ ભરત-લક્ષ્મણુ ”' ને! પાઠ 
શીખવે, પત્તિ હોય તેણે “ સીતા?” [હુંદયમાં ધારણુ 
કરવી અને પતિ હોય તેણે “ર્‌ામ 7 વિચારવે.. સૈ પાત્રે 
પોત પોતાનો પ!ઠ ખરોખબર ભજવી શકશે તો તેની આ 
સસાર રૂપી નાટય લુમી ખીલી નીકળશે. એજ પ્રકારે 
શાંતિ થશે અને એ શાંતિ ધર્મ પ્રાસ કરાવી શકશે. અને 
સસાર સ્વર્ગીયતાવાળા બનીને રામરાજ્ય પ્રવત શે. 

ધરનેો સડે દુર કરવામાં જેટલે ભોગ આપવાને હોય 
તેટલે આપીને પણુ દુર કરવો અને તે સબધે આ ઉત્તમ 
"પર્યુ'ષણુ-પર્વમાં વિચાર કરી તેનાંજ ત્રત લેઈ આ પર્વ 
શે।ભાવવું--અને પછી દૃણિ લખાવવી આડોસી-પાડોસી, 
નાત-જાત, સ્વગામ, સ્વદેશ અને પછી સર્વ ભોમ જગત 
ઉપર કે જે એ દૃષ્ટિ કાયમની હસે. 

આપણામાં ૧ દાન ૨ શિયળ ૩ તપ ૪ ભાવ, એ 
ચાર પ્રકારે ધર્મ કહેલ છે. તેમાં ભાવ ને પ્રધાનપદ આપેલ 


(૧૩) 


છે. ભાવ હોય તોજ તપ, શિયળ અને દાન થઇ શકે છે. 
માટે ભાવનાને વિકાસ શ્રેષ્ઠછે અને તે વિકાસ પ્રથમ 
કુટુખથો શરૂ થાય તોજ સાર્વભોમ થવાય છે. ભાવનાને 
વિકાસ થતાં તેમાંથી શોર્ય, ક્ષમા, દાન, અહિંસા, સત્ય, 
પ્રેમ ઇત્યાદિક ગુણ્‌।ની ઉત્ત્તિ થાય છે. જેમ જેમ ભાવના 
પ્રબળ થતી -ગઇ તેમ તેમ હૃદયનો મેલ-પાપ ધોવાશે અને 
સાચી આત્માની જ્યોત પ્રગટ થશે. 


હુવે આપણી ધા્મિકક્યાઓમાં આપણે કયાં છીએ 
તે જરા તપાસીએ. કેમકે કિયાઓ તો શુદ્ધ-હૈતુની છે પણુ 
તેનો લાભ આપણે કેવોક લઇએ છીએ તે વિચારવું વ્યાજખી છે. 


ઉત્તરાષ્યયન સુત્રમાં ધર્મ સાધનાના અગઃ- ૧ 
મનુષ્ય જન્મ ૨ શાસ્ત્ર શ્રવણ, ૩ શુદ્ધ ધમમાં શ્રદ્ધા. ૪ 
ધમમાં પરાકમ કરવું-એ ચાર કહ્યા છે. મનુષ્ય જન્મ 
મળ્યો છે. તેનું સાર્થક શુ ક્યું" ? એ સવાલનો વિચાર 
કરી તેનું સરવેયું આ પવ માં કાઢીએ તો-કેટલાક પૂણ્યવત 
આત્માઓ સિવાય ઘણે ભાગે તો-લક્ષ્મી મેળવવાની હાય 
વોયમાં-મોટાઇના મોહમાં-અને એક પેટનો ખાડો પુરવાના 
કાય માં-આ અસુલ્ય જીદગી ન્ર્થ ગુમાવીએ છે. ૨ શાસ 
શ્રવણુ-ઘણીએ વખત કયું; પણુ આજનું વગચાચેલ, આવતી 


શૂ 


કાલે મહારાજશ્રી સવાલ કરે કે કાલ ક્યાંસુષ્રી વ્યાખ્યાન 


(૧૪) 


ચાલ્યું ? તો તેનો ઉત્તર શ્રોતાએ માંથી ભાગ્યેજ એકાદ બે 
જણુ તરફથી મળે. ૩ શ્રદ્ધા-આપણી શ્રદ્ધા કેવી છે, તેનો 
તે મારા જેવા ઘણા ભાઈઓને અતુભવ હશે કે કાઉસ્સગ્ગમાં 
એકાદ તણુખલું આવીને ખોળામાં પડે તો કાઉસ્સગ્ગ ઉડી 
જાય. ત્યારે હુવે ચોથું' અગ ધર્મ માં પરાક્રમ ફ્‌।ળવવુ 
એ કેવુ ખનતું હશે તે તો સૈ! સૈનો આત્મા જાણે ! 

આપણાં ધમનું રહસ્ય પચુષણુ-પવના આઠ 
દિવસ, તપ-તપદશ્ચર્યા, સામાયિક-પ્રતિકમણુ કરવાં અને 
લીલોતરી, ક'દમૂળની ખાધા લેવી એમાંજ સમાયેલું હોય 
તોપણુ ભલે! પણુ તે સમજપૂર્વક કૈ વગર સમજનું ? 
સામાયિક કરી પણ્‌ તેના બત્રીશ દોષ તજ્યા છે ? પોષે 
કચોચે પણુ તેના અઢાર દોષ તજ્યા છે ? અપવાસનું ત્રત 
છે પણુ ક્રેધ તજ્યો છે ? ખાધા-આખડીએ। લીધી પણુ તેના 
પાલનની શક્તિ કેટલી છે? નો આ ખછું સમજવામાં 
આવે અને યથા તથ્ય વર્તનમાં ઉતરે તો તે! બેડો પાર છે, 
પણુ સમજપૂર્વક તો કોઇ પૂણ્યવત ! 

સામાયિક એટલે સુહપતિ ખાંધીને બેસવું એવે 
તો નર્ચો અર્થ થતો નથી, કેમકે સામાયિક આઠ પ્રકારે 
કહી છે. ૧ સમતા ભાવ રાખવે।-ઉપાશ્રયમાં સામાયિક 
કુર્વા ગયો પણુ મારી સ્પેશિયલ જગાએ ખીજા ભાઇએ 
સામાયિક ખાંધી લીધી હોય તો મારી સમતા ઉડી જાય 
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અને મમતા જેર કરી જાય. ૨ સર્જ જીવ ઉપર ૬યા ભાવ 
રાખવે-હુ' ભલે મોટરો અને ઘોડાગાડીએ ખેલવતે હોઉ 
પણુ પાડોશીને દીકરા ખટકાં રોટલા સારૂ ટળવળતે! હોય- 
તેને ખટમું રોટલો આપી ન શકું ! ૩ રાગદ્રેષ છોડીને યથા 
વ્યવસ્થિત વચન બોલવુ'-કેવુ' રૂપાળુ' ને રરીઆળુ'-મુત્સદીગીરીથી 
ભરેલું વચન- “સાહેબ ! એ બિચારાને છતે માથે હાથ 
કાં વાઢો ? 7 ઇત્યાદિ ! 


દયાનો તે આપણે ઇજારો કેમ જાણે રાખ્યો હોય ? 
ખોટી અરે-રાઢી તો દિવસમાં કેોણુ જણે કેટલા વખત 
આપણે કરતા હેઇશુ? પગુ તેની સાથે આપણુ -હૃદય 
માપી કોઇએ તાગ લીધે છે ? પાંચ મણુ કળથીના વરસે 
ખે વરસે કદાચ રૂપીઆ એકસો, ખસે! થઈ જાય, તોલમાં, 
માપમાં ઓછું આપવું અને વધારે લેવું-એમાં તો ઉસ્તાદી 
લેખાય, દીકરા ! આંગળ રેરી કાઢી, વણુશેરેો ચુક, આવી 
તો આપણી સમસ્યાએ ! દાણાની વખારો સડી હોય અને 
તેમાં લાખો પધનેડાં મરી જીટે-તે વખતે તે તેનો મરવા- 
જન્મવાનો સ્તભાવજ છે, આવી સમજણુ રાખી સતોષ માનીએ. 


શ્રાવકના ત્રત ખાર છે તેમાં ૧ હિંસાથી નિવત'વુ-- 
જીવની ઘાતતો કદાચ જાણે અજ્ણે થતી હશે પણુ કુવચનેોના 
પ્રહારથી, શોટાઈના મદથી, લક્ષ્મીના જેરથી અને સત્તાના 
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ખળથી કેટલાય નાનાં મોટાં પ્રાણીએ અને મતુષ્યોના હદયના 
ઘાત કર્યા હશે, તેના વિચાર સરખો પણુ નથી. ર જુઠાથી 
નિવ્તવું-હુસતાં, રમતાં, સ્વાર્થ કે ખીનસ્વાર્થે, કારણે કે 
વગર કારણે એક દિવસમાં કેટલી વખત આપણે જીડું' બોલ્યા 
તેની કોઇએ નોંધ રાખી છે? કે તેનો હૃદયમાં પ્રશ્ચાતાપ 
સરખો પુ છે? ૩ ચોરીથી નિવર્તવું-વેપારમાં અગર 
ઉદર પૂર્માનું જે સાધન હોય તેમાં ચોરી તે હાલતા ને 
ચાલતાં ઉભી છે. તે સબંધે જરા પણુ ગ્લાનિ થતી નથી ! 
૪ સૈથુનથી નિવતવુ-આ ચોથા વૃત ( શિયળ ત્રત) ને। 
મહિમા તો તમામ ધમોએ વણવ્યો છે. તેમ મહાન 
પુરૂષોએ વર્તનમાં ઉતારી સ!બિતી કરી આપી છે. આ ત્રતથી 
પ્રથમ તો! શારિરીક સંપત્તિ સારી-નિરેોગી રહે છે, મગજ 


જ 


સ્વચ્છ રહે છે જેને લઇ સાંસાશિક અને ધાર્મિક કામે 
કરવાની ઉજળી શક્તિ મેળવી શકાય છે. આપણાં જેન- 
ધમ માં તો આ ત્રતનો મહિમા શ્રેષ્ટમાં શ્રેષ્ટ કહ્યો છે. છતાં 
સંસારી પોત પોતાતા સત્રો પુરૂષધી અમુક મર્યાદામાં રહે 
તે પણુ ઉત્તમ છે પરંતુ પુરૂષો પરસ્ત્રી લપટ અને સ્ત્રીએ 
પર સુરૂષ ગામિની થાય અગર હોય તે.-અગર એથી પણુ 
વધારે શરમ ભરેલાં આક્ષેપા જ્યારે આપણા-જેનપધર્મીએ 
ઉપર આવે તે!-ખરેખર હેૅડહુડતે કળજુગ-જ્યાં પથારી 
પારખવાની શકિત પણુ ગુમાવી હોચ-તેનું અપઃપતન્‌ કેટલે 
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સુધી તેનું માપ ન થઇ શકે. મહેલાતની મહેલાત ખાળી 
ભસ્મ કરવાને એક જ અગારેો ખસ છે. વિશેષ શું ? 

ખાર ત્રતમાં આ ચાર ત્રતનો આ ઉત્તમ પર્વમાં 
વિચાર થાય અને તે સબધે આપગુ। હૃદયનું માપ કાઢી 
લઈએ તે દીવા જેવું જણાઈ આવશે. અલખત કેટલીક . 
જગોાએ આ ખાર વ્રતની મર્યાદા ખાંષીને-ચોપડીએ રાખેલી 
હું નજરે નેઉં છુ પણુ તે ઘણે ભાગે પથરણાના પુસ્તકે માં 
ખાંધેલ હોય છે કે જે ખારમાસે પયુ ષણુ-પવમાં છટે છે. 

“કુન્યાવિકુય” આ શખ્દ જ સાંભળનારને અકારેો 
લાગે છે; તો પછી એ જાળમાં હોમાતી--મુમળા હૃદયની 
ખાળાઓતું શું થતું હશે? કેટલીક ખાળાઓના જીવતર 
ઉપર પાણી કેરી વળ્યાં ! કેટલી ખાળાઓના જીવતાં જીવ 
લેવાયા? અને કેટલા ન બનવાના બનાવો આપણા 
ઘરસ'સારમાં ખન્યા અને ખને છે? તેનો વિચાર- 
“દયાના ઇજારદાર ?? આપણે આ પયુંષણુ-પર્વ માં 
અવસ્ચ કરવે। નેઇએ. 

આપણે આપણી ખમી ભવ્યતા ગુમાવી છે. તેનું 
સુળ મુસ'પ-આપસઆપસના ઝગડા અને જમાનાની કૈળવણી 
તેને અગે સમાજમાં ઘુસેલ સડો-જેના અસ ખ્ય કણુગા 
કુટી આપણે વેરણુ-છેરણુ ખની ગયા છઇએ ! આવે વખતે 
પણુ આપણે તો “1 સિતિસે સબ ભૂચેસુ વેર મઝ'ન 
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કફેણુઈ? (સર્વ પ્રાણી મારા મિત્ર સમાન છે) આટલુંજ 
જીભથી બોલવુ અને “શિચ્છામિ દૃકડુૅ'” માગી લેવુ 
તેમાં પણુ હૃદયમાં વિષને! કુપો છુપાવી રાખી, ફાઈ ઘડીએ 
કેના ઉપર ઠં'લવવો એ લાગ નેવાતો હોય તો પ્રભુ! એ 
છીપા ભેદ તે તારા સિવાય કે।ણુ જાણી શકે ? 

અ!ટલું ખધું પરિવર્તન શું? એ સમજવું 'ગાંઈ 
સુશ્કેલ તો નથી પણુ વ્યહુવારમાં ઉતારવું સુશ્કેલ છે. ન્વુએ। ! 
આપણે આંગણે એક સારે મિજમાન આવે છે, તો તે વખતે 
ઘર-આંગણુ વાળીચાળી સાક્‌ રાખીએ છીએ. પણુ આ રીતિ 
આપણે અ પણા આત્માના કલ્યાણુ માટે ભુલી ગયા છીએ 
કેમકે $-વીર્‌વાણી જે હૃદયમાં સઘરવાની છે, જે હૃદયમાં 
વીર-ગુણુપ્નાો વાસ કરવાનો છે, તે હદય જ કઈક 
કાળાંતરના કચરાથી લપટાચેલ છે. તેને સાફે કરવાનો શ્રમ 
આપણે ઉટાવી શકતા નથી, એમાં સ્વાર્થ આડો આવી ઉભે 
રહે છે. સ્વાર્થાત્યાગ નથી થતો એ આપણી નખળાઇ છે. 
અને તેને પરિણામે આપણી કોયાઓ ( સામાયિક-પ્રતિકુમણુ- 
ઇત્યાદિ) મીઠાસ રહીત લાગે છે. એક નવકારમ-ત્રના માત્ર 
સ્મરણુથીજ પાપીમાં પાપી આત્માએ તરી પાર પામ્યા છે 
એવા દાખલા આપણા શાસ્ત્રમાં મોજુદ છે. છતાં આપણી 
આકરી ક્રીયાઓ નિઃરસ ! આતુ કારણુ શું? એ કારણુ 
ચાણું છે-જ્યાંસુધી હૃદયની મલિનતા મટી નથી, જ્યાં સુધી 
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મુત્સદીગીરીની અનેક. ઘટનાએ હૃદયમાંથી ટળી નથી; જ્યાં સુધી 
હુંદય શુદ્ધ સ્ફાટીક મણી જેવુ' થયુ નથી; ત્યાં સુધી એ 
ખધી ક્રીયાઓ શુદ્ધભાવથી થતી નથી એટલે લુખી અને 
નિઃરસ લાગે છે. 
મારો અ'તર-નાદ પુરો થાય છે. હું નથી વિદ્વાન કે નથી 
ખી. એ. કે એવી કોઇ ડીગ્રી મેળવેલ, નથી શાસ્તનેો 
અભ્યાસી, માત્ર એક ગામડીઓ ૪. ભાષા નથી છતાં કાંદક 
હુંદય છે. હૃદય છે એટલે તેને અવનવા બનાવોના દર્શનથી 
આઘાત પણ્‌ થાય. ખહુ દુઃખમાં ભેળાયેલ માણુસ જેમ 
[હદય ખુલું સુકી રડે એટક્ષે તેના મગજને શાંતિ થાય, 
તેમ હૃદયનો ભાર એછે કરવા નીમિતે જ આ મા 
લખાણુ છે. કેઈ એકાદ વ્યકિત પ્રત્યે લખવાનો ઉદ્દેશ 
નથી, રાગ દ્વેષથી લખવાતું કારણુ નથી. ઉપદેશ આપવાને 
તો નાલાયક છું એટલે તે નીમિત્તે પણુ આ લખાણુ નથી. 
ફકત હદયના અવાજને દાખી નહિ રાખી શકવાથી- આ 
પચુષણુપર્વા નિમીત્તે-જન સમાજની સેવામાં મારે 
અવાજ રજી કર્‌ છુ. તોઃ- 
વિદ્દાન જનો ! આપ મારી ભાષાની ટીકા કરતાં પહેલાં 
અને વ્યાકરણુ દોષ કાઢતાં અગાઉ હૃદય પારખને, કદાચ નને 
હૂંદથે હૃદય ભેટી ગયું તો પછી આપના હૃદયને સમાજ 
સુધારણા પ્રત્યે વાળસો અને તેમાં કદાચ બે આંસુ પાડવા 


(૨૦) 


પડે તો તે પાડીને પણુ આ 'પયુંષણુ-પર્વ'ને દીપાવસેો. 

સમાજના શેડીઆઓ ! આપને હૃદય હશે. જે હોય 
તો આપના નાણાનો અને આપની લાગવગનેો ઉપયોગ- 
સસાજનો સડો ડ્ર કરવામાં કેરશે(* કદાચ તેમાં 
આપની મોટાઈઇનો ભાગ આપવે! પડે તો તે પણ આપને- 
સમાજનો સકો દુર કરવાના વત-પચ્ચખાણુ લઈને 
આ 'પયુષણુ-પવ સાચી રીતે રોભાવશે।. 

કિયાવાટીઓ-બાઈઓઆ અને ભાઈઓ ! આપ આપની શક્તિ 

પ્રમાણું સામાયિક-પ્રતિકમણ, અપવાસ--પાષા, તપ--તપશ્ચર્યા, 
ત્રત-નિયમ અને લાણી પર ભાવના ઘણા ઉમગથાં કરરે! 
અને આઠ દિવેસના અઠવાડીયામાં કરેલાં ધાર્મિક શુભ કાર્યોના 
સભારણા હૃદયમાં કાયમ માઢે સ ઘરશે। ! રખે ! ઝાડી-ઝપટીં 
કાઢેલ મેલ પાછે વારતા! “ મિચ્છામિદુષ્કડ ” તો જાણે 
અજાણે, ભલસૂકથી થઇ ગયેલ પ્રથમ વખતના પાપને માટે 
છે પણુ ઇરાદાપૂર્વક કરેલ પાપને માટે અગરતો એનુ એ 
પાપ બીજી વખત થાય તેને માઝે નથી તેનો વિચાર કરશે. 

સુન્ન બાળકો ! આપનામાં તો અમારી મોટી-મોટી 
આશાઓ છે, આમાંગલિક અઠવાડીયામાં આપે તો “ સેવા- 
વૃત્તિના ” વિકાસ જ કરવાનો છે. એ કાર્ય મહાન છે છતાં 
આપના કુમળાં હડચો તેને કાયમનું સ્થાન આપશે એવી 
આશા અને ઇચ્છ: છે........... ઇતિ. 
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